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   開南大學商學院專業實務報告格式規範 

專業實務報告編印項目次序 

 專業實務報告應依如下順序裝訂 

1. 封面 6. 英文摘要 11. 參考文獻 

2. 書名頁 7. 目錄 12. 附錄 

3. 專業實務報告口試委員  

審定書 

8. 圖目錄 13. 封底 

4. 序言或誌謝辭 9. 表目錄 14. 書背 

5. 中文摘要 10. 專業實務報告內文  

一、 規格說明 

1. 封面：【如附件一】 

包括校名、系所名稱、碩士專業實務報告、專業實務報告題目，指導教授及本人姓名，

畢業年月請注意 7、8 月辦裡畢業離校之學生，封面之年月請印製***(民國)年 6 月。

封面顏色：淡藍色雲彩紙，採用 150 磅以上雲彩紙。 

2. 書名頁：【如附件一】 

包括校名、系所名稱、碩士專業實務報告、專業實務報告題目，指導教授及本人姓名，

畢業年月等。 

3. 專業實務報告口試委員審定書：【如附件二】 

碩士(專)班研究生學位考試經口試委員評定成績及格，並經指導教授及口試委員於專

業實務報告次頁之「專業實務報告口試委員審定書」簽章核可後，方得繳交專業實務

報告。 

4. 序言或誌謝辭(依個人意願自行決定是否撰寫，可免)：欲撰寫者，須另頁書寫，內容應

力求簡明扼要，以不超過一頁為原則。 

5. 中、英文專業實務報告摘要：【如附件三、四】 

(一) 中文以 1-2 頁為原則，英文則以不超過 5 頁為原則。 

(二) 經系、所同意以英文撰寫專業實務報告者，仍需附中文摘要。 

(三) 中、英文專業實務報告摘要之篇尾皆須加註關鍵字。 

(四) 中、英文專業實務報告摘要之頁碼以羅馬數字編碼，如Ⅰ,Ⅱ,Ⅲ,Ⅳ…。 

6. 目錄：【如附件五】 

目錄之中英文摘要、誌謝、目錄、圖目錄、表目錄等應以羅馬數字編碼，如Ⅰ,Ⅱ,Ⅲ,

Ⅳ…。各章節之標題、參考文獻、附錄及其所在之頁數以阿拉伯數字編碼，並應依次

編排。 

7. 圖目錄：包括各章節之表及其所在之頁數。【如附件六】 
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8. 表目錄：包括各章節之圖及其所在之頁數。(編排格式與圖目錄相同) 

9. 專業實務報告內文：  

(一) 印刷裝訂方式：專業實務報告以中文或英文撰寫為原則，單面印刷。 

(二) 紙張大小：除封面、封底外，均採用白色 A4 (80 磅)之白色模造紙張繕製。 

(三) 版面設定：邊界設定為頂端 3 公分、底端 2 公分、左右側各 3 公分，裝訂邊 1 公

分並靠左；版面底端 1.5 公分處中央繕打頁次(見下圖)。 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(四) 行距：間隔 1.5 行，每頁最少 25 行，章名下留雙倍行距。 

(五) 字距：中文為密集字距，如本規範使用字距，每行最少 30 字。英文不拘。 

(六) 字體：中文以標楷體為主，英文及阿拉伯數字以 Times New Roman 字型為主，字

體顏色為黑色，文內要加記全型標點符號，全文不得塗汙刪節。 

 

10. 內文格式編排 

        (一) 圖表編排：表號及表名列於表上方，圖號及圖名置於圖下方。 

   表 1   ××××× 

 

 

 

                                     圖 3 ××××× 
 

 資料來源 Reference sources：××××        資料來源：×××× 

專業
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度
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度

29.7 

cm 
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打字版 

面範圍 

3cm 

專業實務報告本寬度 A4 寬度 21.0cm 

 
1cm 

裝 

訂 

線 

－－－－－－－－

－－－－－－－－

－－－－－－－－ 
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(二) 章節編排：【如附件七】 

  章節使用第一章、第二章……等中文數字編號，節次使用第一節、第二節……等

中文數字編號。 

段落層次 字號 段落 備註 

章 18 與節空一行 粗體、置中 

節 14 與內文前後皆空一行 粗體、置中 

內文 12 首行空兩小格  

          

11. 專業實務報告電子檔上傳：請至「碩博士論文加值系統」辦理。   

https://ndltdcc.ncl.edu.tw/theme/theme01_tmpl/index_login.php?error_userid= 

12. 專業實務報告送繳份數： 

(一) 繳交平裝本 1 冊至院辦公室。 

 (二) 繳交平裝本 3 冊至圖書館（2 本館藏、1 本轉寄國家圖書館）。 

13. 參考文獻： 

 (一) 參考文獻列出引用之中英文期刊專業實務報告及書目，須包含作者姓氏、名字、

出版年次、實務資料或期刊名稱、卷數、期數、頁碼等內容。  

       (二) 若有未盡之處，請參照 APA 格式。 

14. 書背：【如附件八】 

自專業實務報告本左端裝訂，書背含出版年(民國)、專業實務報告題目、中文校名、

院系所別、研究生姓名。 

 

 

 

https://ndltdcc.ncl.edu.tw/theme/theme01_tmpl/index_login.php?error_userid
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附件一 封面格式樣本（標楷體、粗體、置中、1.5 倍行高） 
 

 

開 南 大 學 

 

商學院碩士在職專班 

 

碩士專業實務報告 

 

 

    ○○○○○○○○○○(中文專業實務報告題目) 

    ○○○○○○○○○○(英文專業實務報告題目) 

 

 

 

指導教授：○○○  博士 

研 究 生：○○○    撰 

 

 

中   華   民   國   ○   ○   ○  年  ○   ○  月 

專業實務報告題目：20 號字、置

中(多餘之字數則下行置中) 

1. 18 號字，分散對齊 

2. 年月以中文繕打 

18 號字，置中 

22 號字、置中 

36 號字，文字寬度 10.08cm 

(系所名稱) 

24 號字、置中 



5 

 

附件二  審定書格式樣本 

 

開南大學碩士學位專業實務報告 

口 試 委 員 審 定 書 

 

本專業實務報告係 ○○○ 君於開南大學 商學院○○○ 完成之碩士

學位專業實務報告，經本委員會審議通過暨口試及格，認定符合碩士資格標

準。 

 

    專業實務報告中文題目： ○○○○○○○○○○○○ 

    專業實務報告英文題目： ○○○○○○○○○○○○ 

 

    學位考試委員核可簽章： 

 

                                                                     

 

                                                                     

 

                                                                     

 

     指 導 教 授：                                                         

 

 

 

   中  華  民  國   ○ ○ ○   年   ○ ○   月   ○ ○   日 

請與院辦索取 
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 附件三 中文摘要格式樣本 

 

 

× × × × × × × × × × × × （ 中 文 專 業 實 務 報 告 題 目 ） × × × × × × × × × × × × 

摘 要       

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 
－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 
－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 
 

關鍵詞： 
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附件四   英文摘要格式樣本  

 

 

× × × × × × × × × × × × （ 英 文 專 業 實 務 報 告 題 目 ） × × × × × × × × × × × × 

ABSTRACT 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

 
Keywords： 
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目 錄       

誌謝 ……………………………………………………………… I 

中文摘要 ……………………………………………………………… II 

Abstract ……………………………………………………………… III 

目錄 ……………………………………………………………… IV 

圖目錄 ……………………………………………………………… V 

表目錄 ……………………………………………………………… VI 
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第四節 研究實務實施技巧或創新之處…………………………… 49 

第五節 其他………………………………………………………… 50 

第四章 成果及其他衍生性成就…………………………………… 53 

第一節 成果分析…………………………………………………… 55 

第二節 創新性……………………………………………………… 59 

第三節 重要性(針對實務應用上之價值) ………………………… 62 

第五章 研究結論、建議、檢討與貢獻…………………………… 67 

第一節 成果貢獻(對社會、文化、生態等層面之影響) ………… 69 

附件五 目錄編排範例  

標楷體、18 號字、 

粗體、置中 
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第二節 成果獲獎或成果報告發表或實務轉移或專利…………… 73 

第三節 未來實務研究方向與展望………………………………… 76 

(以下類推)   

參考文獻 ……………………………………………………………… 78 

附錄一 ……………………………………………………………… 83 

附錄二 ……………………………………………………………… 88 

   

   

  Times New Roman 

14 號字、靠右、不加粗 

標楷體、14 號字、靠左 
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附件六 圖目錄編排範例 

 

圖  目  錄 
 

圖 1-1 ××××××××××××……………………………………………… 5 

圖 1-2 ××××××××××××……………………………………………… 7 

圖 1-3 ××××××××××××……………………………………………… 9 

圖 2-1 ××××××××××××……………………………………………… 23 

圖 2-2 ××××××××××××……………………………………………… 25 

圖 2-3 ××××××××××××……………………………………………… 26 

(以下類推)   

   

   

   

 

 

1. 標楷體 18 號字、粗體、置中 

2. 圖目錄三字，每字間空 2 小格 

3. 與下表空一行 

1. 標楷體 14 號字、不加粗 

2. 表格置中 
Times New Roman 

14 號字、靠右、不加粗 中文為標楷體，阿拉伯數

字為 Times New Roman、 

14 號字、靠左、不加粗 
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附件七 章節格式編排樣本 

 

 

第一章 專業實務成果理念與個案描述 
 

第一節 實務研究之背景與動機 

 

「冒險教育課程」(Adventure education program)延續戶外教育(Outdoor education)強調人際 

之間與個人內在關係的理念，運用登山健行、溯溪、攀岩、獨木舟等戶外冒險活動、或運用人

工岩場、高低空繩索場地等人造的冒險環境，促使參與者完成新奇、挑戰、高度冒險的任務，

並發展當中所需要的決策力 (decision making)、判斷力(judging)、合作、溝通、信任等人際之

間與個人內在關係的能力(Priest & Gass, 1997)，目標是為培養技能及幫助個人成長(Janine, 

2000)。戶外冒險教育課程起源於1941年，至今仍盛行於歐美（謝智謀、吳崇旗、吳佳倫，2005），

國內從事戶外冒險活動的參與者亦積極遠赴國外參與戶外領導訓練課程，促使國內戶外冒險教

育課程發芽生根（余維道、高麗娟，2005）。 

 

 

第二節 實務研究目的與待解決問題 

 
除了了解適用於戶外冒險教育課程的領導風格類型與模式之外，更重要的是加以探討

影響戶外冒險教育課程領導風格模式轉換的因素，方可於培育戶外領導者時，針對研究發

現的影響因素，適時適地調整領導風格，成為有效能的戶外領導者，達到戶外冒險教育課

程的目標。因此，深入探討會影響戶外領導者調整其領導風格模式的各項因素，是為本研究

動機之三。 

 

 
第三節 實務研究範圍與限制 

根據研究背景與動機，本研究欲達成之研究目的如下。 

一、在戶外領導者需隨時視情境調整領導風格的情況下，了解現今戶外領導者領導風格模

式。 

 

 

1. 中文全文使用之標點符

號全為全形。 

2. 英文全文使用之標點符

號全為半形 

章節與標題之間

皆空 2小格 

節與內文之前後

各空一行 

內文與節中小點之空

行、節中小點間之空行

為作者自訂，但須全文

統一 

章節中之內文須左右對

齊（即文字切齊邊界） 

專業實務報告正文之頁碼以阿拉伯數字編碼 

1. 章為標楷 18 號字；節

為標楷 14 號字 

2. 章與節之間空一行 

3. 節與內文之間空一行 
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附件八 書背打印規格範例 

 
 

書背之寬度及字體大小視個人之專業實務報告份量而定。  

字體統一為標楷體，  

英文及阿拉伯數字為 Times New Roman 

 

 
 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

3 cm 

開

南

大

學

商

學

院 

碩

士

在

職

專

班 

○
○
○ 

撰 

2.5cm 

110 

碩
士
專
業
實
務
報
告 

○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○ 

專業實務報告出版年 

(請自行更改) 

 

專業實務報告名稱： 

得視題目長度列為兩直行 

學院及系所名稱 

(請自行更改) 

研究生姓名 


